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Destinatarios
Atletas Olimpicos

Como funciona?

Sessao inicial conjunta(online)

3 sessoes individuais (online)
2 sessOes conjuntas : Masterclass e Ensaio (online)

Apresentacao final (hibrida)
12 horas de formacao

Torna-te um grande comunicador
Motiva pessoas, equipas ou empresas a atingir objetivos

Inspira a sociedade a tornar-se melhor

Mais informagoées em Ca nd idata_te !
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