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Presidente 

 

José Manuel Constantino 

 Licenciado em Educação Física (1975) 

 Presidente do Comité Olímpico de Portugal desde 2013 

 Doutor Honoris Causa pela Universidade do Porto (2016) 

 Docente universitário (1991/2002)  

 Presidente da Confederação do Desporto de Portugal (2000/2002) 

 Presidente do Instituto do Desporto de Portugal (2002/2005) 

 Membro do Conselho Nacional do Desporto desde 2013 

 Diretor do Departamento dos Assuntos Sociais e Culturais da Câmara Municipal de 

Oeiras (1996/2002)  

 Presidente do Conselho de Administração da empresa municipal Oeiras Viva 

(2006/2013) 

 Presidente da Comissão de Coordenação Nacional do Ano Europeu de Educação pelo 

Desporto (2003/2004) 

 Presidente da Assembleia Geral do Centro de Performance Humana (1995-2001) 

 Membro do Conselho Geral da Faculdade do Desporto da Universidade do Porto 

(2010/2016) 

 Membro da Assembleia Estatuária da Faculdade de Motricidade Humana, Lisboa (2009) 

 Membro do Conselho Social da Faculdade de Ciências da Economia e da Empresa da 

Universidade Lusíada (2017/2020) 

 Membro do Conselho Geral do ISCTE-UL (2017/2020)  

 Condecorado com a Ordem do Infante Henrique pela Presidência da República (2016) 

 Condecorado com a Grã-Cruz da Ordem de Instrução Pública, da Presidência da 

República (2021) 

 71 anos 
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Vice-Presidentes 

 

 

Artur Lopes 

 Licenciado Medicina (Especialidade Cirurgia) 

 Vice-Presidente do COP desde 1997 

 Assistente graduado Cirurgia da Faculdade de Medicina de Lisboa 

 Praticante de Andebol e Esgrima 

 Presidente da Federação Portuguesa de Ciclismo 1992 – 2012 

 Presidente da Assembleia Geral da Federação Portuguesa de Ciclismo e seu Presidente 

Honorário  

 Vice-Presidente da União Europeia de Ciclismo 1997-2005 

 Membro do Comité Diretor da União Internacional de Ciclismo (UCI) de 2001 a 2021, 

sendo Vice-Presidente de 2007 a 2013 

 Presidente de várias Comissões da UCI: Médica, Anti-dopagem, Ciclismo de Estrada, 

BMX, FREESTYLE  

 Membro Honorário do Comité Diretor da UCI e Presidente da Comissão de Remuneração 

da UCI (REMCO) 

 Membro do Conselho de Fundação e do Conselho Executivo do Centro Mundial de 

Ciclismo 

 75 anos 

 

João Paulo Vilas-Boas  

 Professor Catedrático da Faculdade de Desporto da Universidade do Porto 

 Vogal da Comissão Executiva do COP desde 2013  

 Diretor do Laboratório de Biomecânica da Universidade do Porto 

 Investigador 

 Presidente do International Council Biomechanics and Medicine in Swimming 

 Vice-Presidente da Direção (2004/2008) e Presidente da Assembleia-Geral (2008/2012) 

da Federação Portuguesa de Natação (FPN) 

 Treinador de Natação Grau IV e Treinador de Mérito da FPN 

 Formador de Treinadores o longo de 38 anos 
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 Treinador de natação, representando o CDUP, o GDSOPETE e o FCP ao longo de 22 

anos 

 Treinador do Ano de Natação (1997/1998, 2000/2001, 2002/2003) 

 Três vezes Campeão Nacional de Clubes de Natação da 1ª Divisão e oito vezes Vice-

Campeão 

 Mais de 30 internacionalizações como treinador nas equipas de Portugal, incluindo 

participações em Jogos Olímpicos, Campeonatos do Mundo e Campeonatos da Europa 

 Treinador de nadadores Olímpicos nos Jogos de Sydney (2000) e Atenas (2004)  

 61 anos 

 

Maria do Sameiro Araújo 

 Licenciada em Psicologia com Pré-Especialização em Psicologia do Desporto e da 

Atividade Física  

 Psicóloga desde 2006 

 Vice-Presidente da Câmara Municipal de Braga desde 2020  

 Vereadora desde 2013  

 Ordem Olímpica Nacional 2018 

 Professora de Educação Física de 1981 a 2006 

 Vice-Presidente da Alfacoop – Cooperativa de Ensino CRL (2010-2013) 

 Condecorada com a Medalha de Mérito Desportivo (1989), Medalha de Honra ao Mérito 

Desportivo (1997), Medalha de Honra da Federação Portuguesa de Atletismo, Medalha 

de Honra da Cidade de Braga Grau Ouro, Sócia Honorária da Associação de Atletismo 

de Braga, Medalha pelos serviços prestados ao Atletismo Feminino, atribuída pela 

Federação Internacional de Atletismo – IAAF, European Athletics Coaching Award 2012 

 Praticante de Atletismo no Sporting Clube de Braga, durante 10 anos 

 Treinadora de Atletismo do Sporting Clube de Braga (1975-2013) 

 Presidente da Associação de Treinadores de Atletismo (2012/2013) 

 Responsável Técnica pelas Seleções Nacionais Femininas de Corta-mato (1986-1989), 

pelas Seleções Nacionais Femininas de Estrada (1985-1988), pela Seleção Nacional de 

Sub 23 ao Campeonato da Europa (2003) e pelas Seleções Nacionais de Corta Mato 

(2009-2012) 

 Técnica Nacional do Setor de Meio Fundo da FPA (2010-2012) 

 Treinadora de atletas olímpicos: Conceição Ferreira, Albertina Machado, Manuela 

Machado, Fernanda Marques, Alberta Capé, Dulce Félix e Ricardo Ribas  
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 Treinadora de Campeãs do Mundo e Campeãs da Europa - Manuela Machado, Conceição 

Ferreira, Jéssica Augusto e Dulce Félix 

 Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Associação Portuguesa de Mulheres e 

Desporto 

 64 anos 

 

 

Ulisses Pereira  

 Economista, licenciado em Finanças 

 Membro da Comissão Executiva do COP desde 2017 

 Deputado à Assembleia da República (2009-2019) 

 Presidente da Federação de Andebol de Portugal (2012/2016) 

 Vice-Presidente da Direcção da Federação de Andebol de Portugal (2005/2012) 

 Presidente do Conselho Fiscal da Federação Portuguesa de Andebol (1987/95)  

 Membro da Comissão Arbitral da Federação Portuguesa de Andebol (1993/95) 

 Auditor Interno da IHF - International Handball Federation desde 2103 

 Membro do Conselho Consultivo da Autoridade Nacional contra a Violência no Desporto 

desde 2020  

 Presidente da Junta Diretiva do Centro Desportivo de S. Bernardo (2001/2002) 

 Presidente da Direção do Centro Desportivo de São Bernardo (2000/2001) 

 Presidente da Direção do Clube do Povo de Esgueira (1991/93) 

 Presidente do Conselho Fiscal do Clube do Povo de Esgueira (1987/90) 

 Presidente da Comissão Diretiva da Liga de Clubes de Basquetebol (1993/94) 

 Praticante e treinador desportivo de andebol, basquetebol e futebol - Internacional na 

modalidade de andebol 

 67 anos 
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Vicente Henrique Araújo  

 Professor de Educação Física 

 Vice-Presidente do COP de 2005 a 2013 e desde 2017 

 Presidente da Federação Portuguesa de Voleibol (1996-2016 e desde 2020) 

 Vice-Presidente Executivo da FPV (2016-2020)  

 Vice-Presidente Executivo da FIVB - Federação Internacional de Voleibol (2004-2016) 

 Membro do Conselho de Administração da FIVB (desde 2000) 

 Presidente da WEVZA - Associação das Federações de Voleibol da Europa Ocidental 

(desde 2016)  

 Presidente do Conselho Mundial de Voleibol de Praia (desde 2012) 

 Presidente da Comissão de Voleibol de Praia (desde 2012) 

 Presidente da Comissão de Desenvolvimento da FIVB (2003-2012) 

 Diretor dos Centros de Voleibol da FIVB (2002-2012)  

 Presidente da Comissão de Voleibol na Escola da FIVB (1996-2000) 

 Membro do Conselho Permanente de Voleibol de Praia da FIVB (2000-2002)  

 Secretário da Comissão Técnica da FIVB (2001-2002) 

 Membro da Comissão Técnica da FIVB (1993-1995)  

 Membro da Management Taskforce da FIVB (1991-1993) 

 Delegado Técnico da FIVB nos Jogos Olímpicos de Londres 2012, Rio 2016 e Tóquio 

2020 

 Membro do Comité de Controlo nos Jogos Olímpicos de Atlanta 1996, Sydney 2000, 

Atenas 2004 e Pequim 2008 

 Presidente do Comité de Controlo da FIVB em diversos Campeonatos do Mundo de 

Voleibol 

 Secretário da Comissão de Voleibol de Praia da CEV - Confederação Europeia de 

Voleibol (2000-2001) 

 Membro da Comissão de Voleibol de Praia da CEV (2000-2001) 

 Vice-Presidente do Fórum do Desporto Português (2002).  

 Vice-Presidente da Confederação do Desporto de Portugal (2003-2004) 

 Membro da Direção da Associação de Voleibol do Porto (1981-1982)  

 Diretor Técnico da FPV (1982-1986) 

 Treinador de várias Seleções Nacionais e vários clubes (1976-1982) 
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 Medalha de Mérito Desportivo (2005) 

 Atleta de Voleibol (desde 1964) 

 70 anos 

 

 

Secretário Geral 

José Manuel Araújo 

 Licenciado em Direito, pós-graduado em Estudos Europeus 

 Secretário-Geral do COP desde 2013 

 Funcionário parlamentar há 30 anos, atualmente Diretor de Informação e Cultura da 

Assembleia da República (desde 2020) 

 Membro eleito da Comissão Executiva dos Comités Olímpicos Europeus (desde junho 

de 2021) 

 Presidente da Comissão União Europeia e Relações Internacionais dos Comités 

Olímpicos Europeus (desde dezembro de 2021) 

 Presidente da Comissão do Festival Olímpico da Juventude Europeia dos Comités 

Olímpicos Europeus (2018/2021) 

 Membro do Conselho de Arbitragem Desportiva do Tribunal Arbitral do Desporto (desde 

2014) 

 Membro do Conselho Nacional do Desporto (2011-2013) 

 Membro do Conselho de Administração da Fundação do Desporto (2014-2018) 

 Membro do Conselho Fiscal da Fundação do Desporto (2018-2019) 

 Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Federação de Ginástica (2004/2013) 

 Presidente do Conselho Jurisdicional da Federação Portuguesa de Ginástica de Portugal 

(2000/2002) 

 Membro da Comissão Disciplinar da Liga Portuguesa de Futebol Profissional 

(2006/2010) 

 Chefe de Gabinete do Secretário de Estado da Juventude e Desportos (2002/2004) 

 Ginasta do Sporting Clube de Portugal e Ateneu Comercial de Lisboa 

 57 anos 
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Tesoureiro 

 

Joaquim José Oliveira Lopes 

 Contabilista Certificado 

 Tesoureiro do COP desde 2013 

 Vice-Presidente da Federação Portuguesa de Badminton (1992/2016) 

 Gerente/Administrador das seguintes sociedades: Joaquim Lopes, Assessores, Lda - 

Contabilidade e serviço / Volante Comercial, Lda (Hotelaria) / JLI, Assessores, SA 

 Membro do Conselho técnico da Federação Portuguesa de Badminton (2016/2020) 

 Presidente do Movimento Voluntário Desportivo 

 Monitor de Futebol Infantil e Atletismo  

 Treinador e Árbitro de Badminton 

 Membro do Conselho Municipal de Desporto de Caldas da Rainha 

 Presidente da Comissão de Gestão Local do CAR Centro de Alto Rendimento para o 

Badminton (2011/2021) 

 71 anos 

 

Vogais 

 

Beatriz Gomes 

 Doutorada em Ciências do Desporto, Mestre em Biocinética 

 Professora Auxiliar na Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física da 

Universidade de Coimbra 

 Vogal da Comissão Executiva do COP desde 2017 

 Praticante federada de Canoagem (desde 1989), integrando a Seleção Nacional a partir 

de 1994  

 Atleta olímpica nos Jogos Olímpicos de Londres (2012), onde obteve dois Diplomas 

Olímpicos, e em Pequim (2008) 

 44 vezes Campeã Nacional de Canoagem nas suas diversas disciplinas (pista maratona e 

fundo)  

 23 medalhas em competições Internacionais entre as quais a de Campeã do Mundo de 

Maratonas (2009) 
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 Membro da Comissão de Atletas Olímpicos (2013/2017) 

 Treinadora de Canoagem Grau II 

 42 anos 

 

Carla Ribeiro 

 Licenciada em Ciências do Desporto (Gestão do Desporto), pós-graduada em Marketing 

Management 

 Vogal da Comissão Executiva do COP desde 2017 

 Chefe da Divisão de Desporto da Câmara Municipal de Oeiras (desde 2011) 

 Chefe de Divisão de Desporto para Todos do Instituto do Desporto de Portugal 

(2003/2007) 

 Vice-presidente da Federação Portuguesa de Ténis de Mesa (desde 2016) 

 Presidente da Comissão de Desporto para Todos do Comité Olímpico de Portugal 

(2013/2015) 

 Membro da Academia Olímpica de Portugal (desde 2006) 

 Instrutora de Mergulho Recreativo pela Professional Association of Diving Instructors 

(desde 2002) 

 Treinadora de Ténis de Mesa (desde 1998) 

 Praticante federada de ténis de Mesa entre 1988 e 1998 

 46 anos 

 

João Rodrigues. 

 Licenciatura em Engenharia Mecânica 

 Diretor Regional de Juventude da Região Autónoma da Madeira desde 2020 

 Participação nos Jogos Olímpicos, na modalidade prancha à vela, nas edições de 

Barcelona 92, Atlanta 96, Sidney 2000, Atenas 2004, Pequim 2008, Londres 2012 e Rio 

2016, com a obtenção de dois diplomas Olímpicos 

 Porta Estandarte da Missão Portuguesa aos Jogos Olímpicos Rio 2016 

 Presidente da Comissão de Atletas Olímpicos desde 2017 

 Ingresso nos quadros do IDRAM em novembro de 1999, tendo as seguintes funções: 

 Técnico Especialista do Gabinete do Secretário Regional de Educação (2015) 
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 Assessor Técnico do Gabinete do Secretário Regional da Educação e Recursos Humanos 

(2011) 

 Assessor Técnico do Gabinete do Secretário Regional de Educação e Cultura (2007) 

 Assessor Técnico do Gabinete do Secretário Regional de Educação (2005) 

 Colaborador Técnico no Resort Quinta do Lorde (2004-2005) 

 Participação em 26 Campeonatos do Mundo, na modalidade prancha à vela, com a 

obtenção de três títulos mundiais 

 Participação em 28 Campeonatos da Europa, na modalidade prancha à vela, com a 

obtenção de seis títulos Europeus 

 Campeão nacional na modalidade de prancha à vela de 1988 a 2019 

 156 Internacionalizações em representação de Portugal 

 Ordem de Mérito Grau de Comendador – República Portuguesa 2018 

 Prémio Carreira – Comité Olímpico de Portugal 2012 

 Insígnia Autonómica de Distinção Cordão – Governo Regional da Região Autónoma da 

Madeira 2011 

 Colar Regional de Honra ao Mérito Desportivo – Governo Regional da Região Autónoma 

da Madeira 1998 

 Medalha de Bons Serviços – Governo da República Portuguesa 1996 

 Medalha Olímpica Nobre Guedes – Comité Olímpico de Portugal 1995 

 Embaixador Estações Náuticas Fórum Oceano desde 2018 

 Embaixador do Plano Nacional de Ética no Desporto de 2017 até ao presente; Presidente 

da Comissão de Atletas Olímpicos de 2017 até ao presente 

 Eleito Representante dos atletas na classe Olímpica de prancha à vela RS:X de 2009 a 

2011 

 Embaixador das Comemorações Funchal 500 Anos 

 Treinador de Grau 2 de Vela 

 Instrutor de Yoga pela UK Yoga Alliance 

 50 anos 
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Pedro Miguel Dias 

 

 Frequência das licenciaturas de Engenharia Têxtil e de Administração Pública 

 Técnico Superior do Departamento Desportivo e Cultural dos SAS da Universidade do 

Minho 

 Membro da Direção da Federação Portuguesa de Futebol com funções executivas desde 

17/12/2011 

 Membro da comissão instaladora da Federação Académica do Desporto Universitário 

(FADU) entre 1989 e 1991, Vice-Presidente entre 1991 e 1993 e Presidente de 1993 a 

1995 

 Vice-Chair do Comité de Futsal e de Futebol de Praia da UEFA 

 Membro da Comissão de Educação Física e Desporto na Escola do COP 

 Membro do Comité de Futsal e Futebol de Praia da UEFA desde 2013, integra o painel 

de delegados de Futsal da UEFA desde 2003, tendo sido delegado UEFA em mais de 110 

jogos internacionais 

 Diretor pedagógico de vários cursos de formação de treinadores de Futsal desde 2001 

 Membro do Conselho Geral da Universidade da Beira Interior entre 2017 e 2020 

 Membro do Comité de Futebol de Praia da FIFA entre 2013 e 2015 

 Membro do Comité Executivo da Federação Internacional do Desporto Universitário 

(FISU) entre 2003 e 2011 

 Presidente da Comissão Internacional de controlo (CIC), da FISU entre 2004 e 2008 

 Vice-presidente da comissão de desenvolvimento da FISU, 2009 a 2011 

 Integrou o comité organizador de 6 campeonatos mundiais universitários e de 4 

campeonatos europeus universitários em diversas modalidades: Corta Mato, Futsal (3), 

Andebol, Badminton, Basquetebol, Taekwondo (2) e Xadrez. 

 Condecorado com o grau de Comendador da Ordem do Mérito pelo Presidente da 

República e recebeu uma Comenda pelos relevantes serviços prestados ao Desporto 

Universitário Brasileiro e ao Brasil, conferida pela Confederação Brasileira do Desporto 

Universitário 

 “Gestor Desportivo do Ano” pela Associação Portuguesa de Gestão do Desporto 

(APOGESD) em 2021 
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 “Personalidade do Ano do Desporto Universitário” na Gala da Confederação do Desporto 

de Portugal em 1997, 2007 e 2013 

 Comentador da Rádio Televisão Portuguesa (RTP) e da Sporttv para o Futsal entre 2003 

e de dezembro de 2011 

 Praticou desporto federado nas modalidades de Basquetebol, Andebol, Futebol e Futsal. 

Atingiu destaque no Futebol e Futsal, modalidades onde alcançou títulos nacionais e 

algumas Internacionalizações 

 53 anos 

 

 

Pedro Farromba 

 

 Licenciado em Gestão de Empresas, Mestre em Empreendedorismo 

 Presidente da Federação de Desportos de Inverno de Portugal desde 2009 

 Vice-Presidente da SES – Ski Envolving Nations 

 Chefe de Missão aos Jogos Olímpicos de Inverno de 2014 em Sochi (Rússia) e de 2018 

em Pyeongchang (Coreia do Sul)  

 Chefe de Missão aos Jogos Olímpicos da Juventude de Inverno de 2016 em Lillehammer 

(Noruega) e de 2020 em Lausanne (Suíça) 

 Representante de Portugal em diversos organismos internacionais ligados aos desportos 

de Inverno 

 Vereador na Câmara Municipal da Covilhã 

 48 anos 

 

 

 

Rui Vieira 

 Licenciado em Gestão e Administração Pública, pós-graduado em Administração Pública 

(2010), pós-graduado em Gestão e Administração Pública (2006) 

 Chefe do Gabinete da Secretária de Estado da Justiça do XXII Governo Constitucional 

(desde 2020) 

 Chefe do Gabinete da Secretária de Estado da Educação do XXII Governo Constitucional 

(outubro de 2019 a setembro de 2020) 
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 Vogal do Conselho Diretivo da Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do 

Tejo, I. P. (2016-2019) 

 Diretor do Departamento de Gestão e Administração Geral da Administração Regional 

de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P. (2010-2016) 

 Diretor do Departamento de Gestão Administrativa e Financeira da Câmara Municipal 

de Odivelas (2010-2006) 

 Vice-Presidente da Federação Portuguesa de Atletismo desde 2021 

 Vogal da Direção da Federação Portuguesa de Atletismo (2017-2020) 

 Líder de equipa em diversas seleções nacionais de atletismo em competições europeias e 

mundiais desde 2017 

 52 anos 

 

Teresa Gaspar  

 Licenciada em Educação Física e Desporto 

 Vogal da Direção da Associação de Atletas Olímpicos de Portugal (2007 a 2016) 

 Membro da Comissão de Educação Física e Desporto do COP (2013-2016) 

 Professora de Educação Física (desde 1992) 

 Professora de Ginástica e Judo na disciplina de Educação Física I e II (respetivamente) 

do curso de Professores do 1º ciclo do Ensino Básico – variante de Educação Física, no 

Instituto Superior de Ciências Educativas (1999-2003) 

 Participação em projetos escolares e extra-escolares 

 Professora de Desporto Escolar (Futsal, Badminton e Judo) 

 Professora de Judo em classes de iniciação de Infantis e Juvenis (1987-1997) 

 Professora de Ginástica (formação motora) (1994-1998) 

 Praticante de JUDO desde 1979 com a graduação de 3º Dan (cinto negro) 

 Participação nos Jogos Olímpicos de Seoul em 1988 (-61kg) 

 1º lugar no Torneio Internacional da Flandres em 1987 (-61kg)  

 Campeã Nacional de Seniores Femininos de 1984 a 1988 (categoria de -61kg)  

 Campeã Nacional de Seniores Femininos em 1990 (categoria de -66kg) 

 Campeã Nacional Absoluta em 1986 

 Treinadora de 3º grau 

 54 anos 
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Conselho Fiscal 

 

Leandro Silva  

 Licenciado em Economia 

 Presidente do Conselho Fiscal do COP desde 2017 

 Vogal da Comissão Executiva do COP (2013/2017) 

 Administrador Executivo do Banco Montepio 

 Vogal do Conselho de Administração do Montepio Gestão de Ativos Imobiliários 

 Adjunto, Chefe de Gabinete e Conselheiro Técnico do Ministro da Economia do XV 

Governo Constitucional 

 Presidente do Conselho Fiscal da Federação Triatlo de Portugal (2012/2018), e da 

Federação Portuguesa de Orientação (2010/2021) 

 55 anos 

 

António Pedro Vieira Nunes  

 Licenciado em Economia, pós-graduado em Gestão do Sistema Financeiro 

 Vice-Presidente do Conselho Fiscal do COP desde 2013 

 Diretor da Banca de Empresas no BPI 

 Atleta internacional de Remo (1984/1990) 

 Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Federação Portuguesa de Remo desde 2013  

 Presidente da Direcção da Associação Pais e Amigos Habilitar desde 2017 

 Presidente dos Conselhos Fiscais da Cerciav e da Associação Bombeiros Novos de 

Aveiro  

 58 anos 
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Fernanda Piçarra 

 Licenciada em Organização e Gestão de Empresas, pós-graduada em Fiscalidade 

 Secretária do Conselho Fiscal do COP desde 2013 

 Sócia-gerente da Investiconta-Consultores Associados 

 Treinadora de Futsal, Grau II 

 Treinadora da Equipa Sénior Feminina de Futsal do Centro Recreativo e Cultural da 

Quinta dos Lombos, vencedora da Taça de Portugal 2014/2015 

 Coordenadora Técnica do Departamento de Futsal Feminino do CRCQL (1998/1999 a 

2015/2016) 

 Treinadora Principal da Seleção Nacional Universitária de Futsal, Medalha de Bronze no 

Mundial Universitário (2012) 

 Coordenadora Técnica do Departamento de Futsal Feminino do Atlético Clube de 

Portugal, desde 2021 

 57 anos 
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Conselho de Ética 

 

Eduardo Marçal Grilo 

 

 Engenheiro Mecânico, Master of Science, Doutorado pelo Instituto Superior Técnico 

 Presidente do Conselho de Ética do COP desde 2020  

 Especialista do Laboratório de Engenharia Civil 

 Diretor Geral do Ensino Superior (1976-1980) 

 Coordenador dos projetos do Banco Mundial na área da Educação (1980-1985) 

 Assessor na Fundação Calouste Gulbenkian (1985-1990) 

 Consultor do Banco Mundial (1981-1989) 

 Diretor do Serviço da Cooperação com os novos Estados Africanos da Fundação Calouste 

Gulbenkian (1990-1995) 

 Presidente do Conselho Nacional de Educação (1995-1999) 

 Administrador da Fundação Calouste Gulbenkian (2000-2015) 

 Presidente do Conselho Geral da Universidade de Aveiro (2015-2021) 

 Membro do Conselho de Curadores da Fundação Francisco Manuel dos Santos desde 

2016 

 Sócio de Mérito da Federação Portuguesa de Ciclismo 

 Autor de diversos livros e publicações nos domínios da Engenharia, da Cooperação da 

Educação e do Desporto 

 Condecorado com a Ordem da Instrução Pública, Ordem de Mérito e Ordem Militar de 

Sant íago da Espada 

 79 anos 

 

Luísa Filipe Freitas  

 Licenciada em Direito, pós-graduada em Propriedade Industrial e em Direito Comercial, 

Mestre em Direito 

 Vice-Presidente do Conselho de Ética do COP desde 2017 
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 Head of Legal & Compliance na sociedade SIRESP – Gestão de Redes Digitais de 

Segurança e Emergência, S.A., (2008 a 2016) 

 Advogada (2007 a 2019) e Sócia (2010 a 2019) na Sociedade de Advogados João Pinto 

Germano & Associados 

 Legal Advisor na sociedade Tecnovia – Sociedade de Empreitadas, S.A. (desde 2020) 

 Vogal do Conselho de Disciplina da Federação Portuguesa de Basquetebol (desde 2018) 

 Jogadora de Basquetebol do Grupo Desportivo do Banco de Portugal - INATEL (desde 

2012) 

 Atleta federada na Federação Portuguesa de Basquetebol (1997 a 2009) 

 40 anos 

 

Lara Pestana Vieira  

 Licenciada em Direito 

 Vogal do Conselho de Ética do COP desde 2017 

 Advogada, com prática na área de Direito do Trabalho, na Sociedade Rebelo de Sousa & 

Advogados Associados, RL (desde 2008) 

 Membro da Direção da Federação Portuguesa de Golfe, detendo o pelouro do Golfe 

Feminino (desde 2016) 

 Golfista desde os 11 anos venceu duas Taças da Federação Portuguesa de Golfe (2002 e 

2003), um Campeonato Nacional Absoluto (2002) e representou a seleção nacional em 

diversas competições internacionais, incluindo em dois Campeonatos do Mundo por 

equipas (Espírito Santo Trophy) 

 37 anos 

 

Pedro Fragoso Mendes  

 Advogado 

 Vogal do Conselho de Ética do COP desde 2017 

 Jogador de rugby (1968/1979) 

 Vice-Presidente da Federação Portuguesa de Rugby (2000/2002) 

 Membro do Comité de Seven-a-Side da FIRA-AER, actual Rugby Europe (2000/2002); 

Presidente do Clube do Rugby 

 Membro da Comissão Organizadora do Lisboa Sevens – Torneio Internacional Seven-a-

Side (1986/2002) 

 Presidente da Comissão Organizadora da Lisboa Sevens (1993/2002);  
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 Membro do Comité Organizador do Torneio de Qualificação para a Rugby World Cup 

Sevens (Junho de 1996) 

 Membro do Departamento de Justiça da FIRA-ERA, atual Rugby Europe (2013) 

 68 anos 
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